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ACTIVITATS COMPLEMENTARIES | MATERIES OPTATIVES D’EDUCACIO SECUNDARIA (S1, S2,

S31S4)

ACTIVITATS COMPLEMENTARIES

Com a escola concertada, a FEDAC Lleida impartim materies complementaries amb I’objectiu
d’ampliar la tasca educativa i oferir un tret diferenciador i de qualitat. Es completa el procés de
formacié dels nostres alumnes mitjancant el desenvolupament de determinats aspectes del projecte
educatiu. A I'’etapa d’educacio secundaria duem a terme les seglients activitats complementaries:

e LeaderinMe (S1i S3)

A LeaderinMe (LEM), els alumnes de 1r i 3r I’ESO treballen els 7 Habits de I'efectivitat i el
lideratge personals amb activitats adaptades a aquesta etapa educativa. El programa LEM
ajuda els alumnes a posar en practica la intellligencia emocional i I'atencié plena tot
proporcionant-los principis, conductes i eines per a la seva vida personal i academica.

e ArtTIC (S2)

Actualment i en el futur, el mén laboral necessita més que mai persones integres, amb
qualitats emprenedores, com el lideratge, la iniciativa personal, la proactivitat, la intel-ligencia
emocional, el treball en equip i el domini informatic i artistic. Els alumnes de 2n d’ESO
coneixeran i potenciaran totes aquestes habilitats, mitjangant la introspeccio, el procés
creatiu, el treball cooperatiu i la posada en practica de casos practics. A més, durant el curs
desenvoluparan un projecte emprenedor basat en els seus interessos i que els hi permetra
conéixer els diferents rols dins d’un grup de treball.

e Oratoria (S4)

L’activitat d’Oratoria planteja als alumnes de 4t d’ESO el repte d’expressar-se oralment en
llengua castellana amb la finalitat d’explicar, persuadir o argumentar. Per aixo es treballen a
I'aula les habilitats que permeten elaborar un discurs efectiu i precis en funcié del context i
els objectius de cada comunicacio, com son el plantejament, la diccid, la cohesié o el
llenguatge no verbal.

MATERIES OPTATIVES (S1, S2i S3)

Dins de l'etapa d’educacié secundaria, i en funcié d'interessos particulars de cada estudiant, els
alumnes de FEDAC Lleida poden triar entre les segiients matéries optatives per crear el seu propi
itinerari formatiu:
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e Frances (S1 - S3)

El frances és la segona llengua estrangera que s’estudia a I’escola. L’objectiu principal és
’adquisici6 d’'una competéncia comunicativa, gramatical, discursiva, sociolinguistica,
estratégica i sociocultural en totes les seves vessants: comunicacié oral, escrita, reflexié
sistematica sobre la llengua i aspectes socioculturals. L'estudi de la llengua francesa
permetra als alumnes que ja tenen coneixements de francés consolidar la seva competéncia
en la comprensié d’aquesta llengua i I'expressié d’aquesta llengua. També poden escollir
aquesta matéria aquells que es vulguin iniciar en I'estudi del francés. El fet de coneixer
aquesta llengua sera de molta utilitat en el moment de cursar estudis universitaris i també en
el moment d’entrar en el mercat laboral.

e Laboratori (S1)

L'objectiu d’aquesta matéria és aprofundir en el desenvolupament de la competéncia
cientifica en totes les seves dimensions mitjancant la realitzacié de petites investigacions
cientifiques als laboratoris tant de ciéncies naturals com de fisica i quimica. Si sovint us
pregunteu el perqué de les coses aquesta metodologia us permet aprofundir en la forma de
treballar i raonar dels cientifics. Al laboratori es treballa en petits grups articulats pel
professor/a responsable.

e Musicoterapia (S1)

La musicoterapia és una matéria optativa que implementa la formacié de I'alumne potenciant
les habilitats comunicatives, el benestar emocional i la capacitat cognitiva. A través de I'Us
de gravacions, instruments musicals, musica editada, exercicis de veu, etc. els alumnes
aprenen a escoltar-se a si mateixos i als altres. Es treballen I'atencid, la comunicacié i el
treball en equip des de perspectives totalment noves.

e Esport Emprenedor (S2)

Aquesta materia té I'objectiu d’oferir als alumnes continguts teorics i practics per
desenvolupar-se com a dinamitzadors i conductors de grups i activitats esportives, conduint
i evolucionant els infants de les formes més elementals de joc a formes més evolucionades i
complexes arribant a les estructures basiques dels esports. Al finalitzar aquest curs els
alumnes realitzen una practica amb un grup de nenes i nenes del nostre centre i podran
accedir a les titulacions que ofereix el C. E. del Segria. (CIATE, Curs d’iniciacié a técnic
d’esport).

e Cultura Classica (S2)

La cultura classica t&¢ com a proposit fer un viatge en el passat per conéixer més de prop
aspectes de la vida quotidiana, la societat, la politica, I’art i I'arquitectura dels pobles grec i
roma. Es una matéria fonamental per a adquirir actituds i valors étics importants, i, al mateix
temps, un instrument unificador des del punt de vista cultural, ja que presenta el mén classic
com un element comu a moltes nacions i cultures d'Europa. La matéria permet a I’'alumne
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reflexionar i analitzar amb esperit critic el seu entorn sociocultural i linguistic i interessar-se
per la conservacio i el respecte al patrimoni cultural i artistic heretat.

e Robotica (S3)

La Robotica educativa és un sistema d'aprenentatge interdisciplinari que per mitja dels
robots com a fil conductor, potencia el desenvolupament d'habilitats i competéncies en el
pensament algoritmic i computacional. Treballem amb Lego Mindstorms, un robot educatiu
format per sensors i actuadors, amb el qual resolem petits reptes organitzant i analitzant
logicament la informacid, i esquematitzant aquest procés per mitja d’un diagrama de flux.
També treballem amb Scratch, un llenguatge de programacié que permet ficar-nos a la pell
d’'un programador aprenent a crear i modificar jocs senzills. Per ultim, també treballem
electronica amb la placa Zum Box, una placa controladora de la marca BQ la qual permet la
programacié dels seus components per mitja de la plataforma Bitblog2 (leds, polsadors,
sensors de llum...)

e Emprenedoria: Lobrador de les lletres (S3)

La comunicacié tant oral com escrita és molt important per al desenvolupament de tota
mena d’activitats. En aquesta matéria es treballara la millora i la consolidacio de la
competéncia linguistica. En aquesta optativa tal com el seu nom indica, els alumnes podran
tenir a I'abast a través de diferents activitats, tots els ambits relacionats amb la llengua: llegir
per aprendre, el gust per llegir, lectura en veu alta, escriure per relacionar-se, per gaudir, per
evadir-se, parlar i expressar-se amb fluidesa, amb correccid i eloquéncia, per tal d’assolir un
domini general de la llengua.

MATERIES OPTATIVES (S4)

En I'oferta d’optatives de 4t d’ESO, oferim tots els itineraris.

e Biologia i Geologia

Aquesta materia esta adrecada a I'alumnat que tingui interés a augmentar els seus
coneixements sobre la Terra, la Vida i el medi que I’envolta. Els continguts estan estructurats
en quatre grans blocs que pretenen introduir les grans teories de la biologia i de la geologia.
El disseny experimental ens ajuda a donar resposta a qualsevol fet cientific, el coneixement
de la historia de la Terra i de la seva activitat permeten conéixer els grans canvis produits a
partir de la interpretacié dels fendbmens geologics sota el paradigma de la tectonica de
plaques. El bloc: La vida, conservacidé i canvi ens apropa al coneixement en profunditat dels
éssers vius i en la seva composicié. L'estudi de '’ADN com a molécula fonamental dels
organismes, els cromosomes, els gens, la divisid celllular per mitosi o per meiosi, la
resolucid de problemes senzills sobre la transmissié de determinats caracters, I'estudi
d’algunes malalties hereditaries, la determinacié cromosomica del sexe, les aplicacions de
’enginyeria genetica, la clonacid, les implicacions e&tiques dels transgénics, i altres
continguts, ens ajudaran a entendre molts processos que s’esdevenen en els éssers vius i el
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seu entorn. L'origen i I'evolucio dels éssers vius ens endinsara en el coneixement de I’origen
de la vida, de les espécies i ens ajudara a entendre el fet evolutiu en el seu conjunt.

e Fisica i Quimica

Estudiarem de la particula més petita al més evident dels moviments i tot aixd ho farem de la
ma de la fisica i la quimica. Aprendrem també qué és la ciencia i com es treballa, que soén
I’activitat i la investigacio cientifiques. Dins el mon de la fisica intentarem explicar com i per
qué es mouen els cossos i tot endinsant-nos en els aspectes basics de la dinamica i de la
cinematica. Quan ens introduim en el mén la quimica estudiarem I’estructura de la matéria,
indagarem en les unions, reaccions i canvis que experimenten els elements, I'organitzacié
del sistema periodic i la formulacié i nomenclatura dels principals compostos.

e Economia

La matéria d'economia dona a I'alumne respostes coherents als principals temes de debat
econdmic i fer-ho aportant una reflexié critica sobre les causes dels problemes, coneixent
algunes de les possibles solucions proposades per les escoles de pensament economic. La
cultura econdmica implica reconéixer l'individu en el seu paper com a consumidor,
productor, treballador, inversor o estalviador, i ciutada en una societat democratica. Els
objectius de la matéria sén definir i coneixer I'economia i els sistemes econdmics, identificar
els diferents factors de produccid, coneixer el sector public (pressupostos, ingressos,
politiques economiques...) i introduir les finances personals, aixi com identificar els diferents
productes financers de credit i de debit.

e Tecnologia

En aquesta matéria es tracten les dues principals branques de la tecnologia: I’enginyeria i
I’arquitectura. De la branca d’enginyeria es treballa I'electronica (tant analdgica com digital),
que és la base de la informatica, les telecomunicacions i dels muntatges industrials. També
es tracta la pneumatica i la hidraulica (base de tota la maquinaria industrial) i es fa una
introduccié a la tecnologia de control (base de la creacié de linies de produccid). De la
branca de I'arquitectura, es treballen els tipus d’instal-lacions que es fan als habitatges. La
matéria es complementa amb la realitzacio de practiques de robotica.

e Musica

En aquesta matéria es comenca fent un repas de la Historia de la Musica Popular, estudiant
els estils que van originar gran part de la musica actual. Passant pel Blues, el Jazz i el Rock
per arribar a la musica més moderna. Aquest modul complementa el d'Historia de la Musica
que els alumnes van treballar a 2n d’ESO. L’altra part de la matéria es basa en la creacio
d’'un grup de musica. Els alumnes tocaran els instruments amb I'objectiu de poder
interpretar algunes cangons en directa davant els companys. El dia de Sant Jordi i del
festival de final de curs tenim concert!!

e Cultura Classica

La materia de cultura classica és una optativa que pretén aportar als alumnes coneixements
sobre la contribucié del mén classic a la civilitzacié occidental en diferents ambits com
poden ser el literari, I'artistic i el cultural amb I'objectiu de reconeéixer i valorar criticament
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alguns elements comuns provinents del moén classic. La civilitzacié occidental no es pot
entendre sense la presencia de la tradicio cultural grecoromana que, tant o més que d’altres,
li confereix elements unitaris caracteristics. Contribueix a la millora de la formacio
humanistica.

e Filosofia

La materia de filosofia promou en I'alumne la seva capacitat de pensar, comprendre,
reflexionar i argumentar tot utilitzant el plantejament que li és propi, més enlla de cada camp
concret estudiat en les altres mateéries, sense defugir la seva capacitat de transformacio i
canvi tant de l'individu com de la societat. La matéria t¢ un doble objectiu: introduir els
alumnes en els temes de la filosofia que els s6n més propers com a persones; i promoure en
els alumnes la seva capacitat de pensar, comprendre, reflexionar i argumentar, en primer
terme pel que fa als continguts que planteja la matéria, i en segon terme, perd no menys
important, pel que fa a altres sabers i d’aqui la seva interdisciplinarietat. En conseqiiéncia,
les competéncies especifiques de la matéria requereixen el desenvolupament d’un seguit de
capacitats relacionades amb [I'exercici del pensament, la comprensio, la reflexié i
I’argumentacio.

e Digitalitzacié
En aquesta matéria es desenvolupa la competéncia digital i I'Us de les noves tecnologies
d'una manera més orientada cap al moén professional. Es realitzen projectes que simulen
situacions de la vida diaria i al mateix temps es treballen eines digitals de gran utilitat. La
matéria s'organitza en 3 blocs:

e Ofimatica

e® Creaci6 de webs

e Edicid d'imatge i video

e Expressio artistica

La matéria té la finalitat d’assolir la visié espacial. Per dur a terme aquest objectiu, es
comenga treballant les figures planes en 2D, posteriorment es treballen els sistemes de
representacié axonometrics, i finalment es treballa el programa de modelatge en 3D
SketchUp.
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